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Josef Kratschmann, Pastoralreferent, Diözesanarbeitsstelle „Ehe und Familie“ 
93047 Regensburg, Obermünsterplatz 7, Tel. 0941-5972268, 
josef.kratschmann@bistum-regensburg.de 
 
 

Das Apostolische Schreiben „A M O R I S  L A E T I T I A“ von Papst Franziskus I.  
über die Liebe in der Familie.  
 Wie können Impulse aus dem Schreiben Ehe und Familie lebendig halten  

und Gewissensentscheidungen leiten? 
 Umsetzungsmöglichkeiten für „Amoris laetitia“ in der konkreten Pfarrpastoral 
 weitere Themen, die dieses wegweisende Schreiben unter einem bestimmten Blickwinkel 

betrachten 
 

                                              
Janker Bernhard, Diplomtheologe und Logotherapeut, 
Arracher Weg 9, 93467 Falkenstein, Tel.  09462-5384,  
Bernhard.Janker@web.de  
        
 

Vorträge und Seminare aus dem Fachgebiet "Logotherapie und Existenzanalyse" (= sinnzentrierte 
Psychotherapie nach Prof. Dr. Viktor E. Frankl)  
 
1. Glücklich werden - von innerer Leere zu sinnerfülltem Leben 

2. Die Krise - Bedrohung und Chance 

3. Logotherapie als Hilfe in der Seelsorge 

4. Angst und Depression - gibt es Auswege? 

5. Flucht in die Sucht - Hilfeschrei aus der Sinnlosigkeit 

6. Warum gerade ich? Das Leid bewältigen 

7. Wenn Schuldgefühle quälen.... 

8. Leben im Ruhestand - sinnvolle Lebensgestaltung im Alter 

9. Trauer - mit dem Tod leben 

10. Der Mensch vor der Frage nach dem Sinn 

11. Schule heute - zwischen Sinn und Sinnlosigkeit 

12. Sinnorientierte Lebenshilfe in der Pubertät 
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Petra Reisinger, Shiatsu Praktikerin,  
94372 Rattiszell, Kinsacher Str. 9a, Tel. 0160-7203036, 
info@shiatsu-reisinger.de  
 
 

 

Mit Shiatsu zu mehr Lebensqualität.  
Körpertherapie aus der traditionellen chinesischen Medizin 
Was ist Shiatsu eigentlich? 
Shiatsu ist eine Körpertherapie aus der traditionellen chinesischen Medizin, die mittlerweile mit den Erfahrungen aus 
dem Westen, der Osteopathie und weiteren Methoden ergänzt wurde. Die Klienten liegen bequem bekleidet auf einer 
weichen und warmen Matte am Boden. Nach einem kurzen Gespräch findet die individuell abgestimmte Anwendung 
statt. Durch aufmerksame, langsame und tiefe Berührung mit meinen Händen, Fingern, manchmal aber auch Knie oder 
Ellbogen, öffne ich die Linien und Punkte entlang der Meridiane. Und ermögliche so dem Körper, seine Energie 
auszugleichen und Spannung loszulassen.  
 

 

Beate Eichinger, Dipl. Theologin,  
93128 Regenstauf, Spindlhofstr. 23, Tel. 09402 / 947711  
beate.eichinger@bistum-regensburg.de  
 

Themenkomplex „Flüchtlinge“: 
Wanderausstellung „Gott liebt die Fremden – Biblische Herausforderungen“  

 

Dr. theol. Reinhold Then,  
93047 Regensburg, Obermünsterplatz 7, Tel. 0941 / 70812099;  
Handy 0151-58234733; Dr.Then@christenhelfenchristen.de; www.christenhelfenchristen.de  

 

Christen in Syrien – Geschichte, aktuelle Situation, Unterstützungsmöglichkeiten 

 
Für die nachfolgenden Themen können wir  
Referenten/innen für Sie organisieren: 
 

 
 

Christlich-islamische Begegnung heute 

1. Basiswissen Islam 

2. Unbekannte Religion Islam 

3. Die verschiedenen Richtungen des Islams 

4. Islam und Pluralismus 

5. Christentum und Islam – Chancen und Grenzen des Dialogs 

6. Islam: Bruder oder Rivale des Christentums ? 

7. Der Koran – die Heilige Schrift für Muslime. Annäherung und bleibende Fremheit 

8. Schleierhaft ? Die Rolle der Frau im Islam 

9. Jesus im Koran 

10. Die arabische Welt im Umbruch – Vom Frühling der Hoffnung zum Chaos 2016 
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